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OBJETIVOS



OBJETIVO GENERAL

Contribuir a mejorar la calidad de vida de los Niños de Alto
Riesgo durante sus primeros 5 años de vida, mediante la
atención ambulatoria integral y especializada de las
alteraciones del neurodesarrollo y del crecimiento, así como el
control evolutivo de enfermedades no superadas al alta,
desarrollando sistemas de información y líneas de
investigación en estos temas.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

1. Realizar el seguimiento del 100% de los NAR menores de
1000 gramos nacidos en el INMP.

2. Realizar el seguimiento del 95% de los NAR de 1000 a 1499
gramos nacidos en el INMP.

3. Realizar el seguimiento del 90% de los otros NAR nacidos
en el INMP.

4. Educar al 100% de los padres del NAR en las pautas básicas
de cuidado especial para el seguimiento.

5. Implementar un Sistema de Información Gerencial para el
seguimiento y atención del NAR.



POBLACIÓN BENEFICIARIA
Directa:

Los niños de alto riesgo que egresan del INMP (*).
Indirecta:

Familias de los niños de alto riesgo.



ESTRATEGIAS DEL PROGRAMA
Se plantean cinco líneas estratégicas que deben ser consideradas
para mejorar la eficacia de las intervenciones para la aplicación del
Programa:
1. Mejorar la captación del NAR (Riesgo III) desde el nacimiento.
2. Involucrar a los padres de los NAR (Riesgo III), en el marco de

una entrega de servicios a los usuarios del Programa con
respeto, calidad y calidez.

3. Capacitar continuamente al personal profesional y no
profesional en la atención y manejo del NAR y su familia.

4. Promover la investigación operativa en Seguimiento del NAR.
5. Fortalecer los sistemas de información y vigilancia para la

gestión.



COMPONENTES

1. Gestión

2. Educación (demanda)

3. Capacitación (oferta)

4. Investigación

5. Supervisión y monitoreo



PRINCIPALES INDICADORES DEFINICIÓN

Cobertura de seguimiento del NAR
N° niños que ingresan al Programa de seguimiento/

Nro. Niños NAR que egresaron del INMP

Cobertura de seguimiento de menores de
1000 grs.

N° de prematuros menores de 1000 grs. que egresan de hospitalización / N° de
prematuros menores de 1000 gramos en seguimiento

Cobertura de seguimiento de prematuro
entre 1000 a 1499 gramos

N° de prematuros de peso entre 1000 a 1500 grs. que egresan de hospitalización
/ N° de prematuros entre 1000 y 1500 gramos en seguimiento

Porcentaje de NAR menores de 1000 gramos
con seguimiento básico.

N° NAR menores de 1000 grs. que completan 13 controles de Seguimiento
durante del primer año (según cuadro Nº 2) /
N° De NAR menores de 1000 grs. En seguimiento

Porcentaje de NAR de 1000 a 1500 gramos
con seguimiento básico.

N° NAR de 1000 a 1500 grs. que completan 13 controles de Seguimiento durante
del primer año (según cuadro Nº 2) /
N° De NAR menores de 1000 a 1500 grs. en seguimiento

Índice de deserción de NAR menores de 1000
grs.

N° NAR menor de 1000 grs. que abandonan los controles del Programa de
seguimiento /
N° NAR menores de 1000 grs. que ingresaron al Programa

Índice de deserción de NAR de 1000 a 1499
grs.

N° NAR de 1000 a 1500 grs. que abandonan los controles del Programa de
seguimiento /
N° NAR de 1000 a 1500 grs. que ingresaron al Programa

Índice de deserción de otros NAR
N° de otros NAR que abandonan los controles del Programa de seguimiento /
N° de otros NAR que ingresaron al Programa

Incidencia de niños con alteración moderada
del neurodesarrollo

N° niños con alteración moderada del neurodesarrollo/
N° niños que ingresaron al Programa

Incidencia de niños con alteración severa del
neurodesarrollo

N° niños con alteración severa del neurodesarrollo /
N° Niños que ingresaron al Programa

Incidencia de discapacidad auditiva
N° niños con alteración auditiva moderada y severa /
N° niños que ingresaron al Programa

Incidencia de discapacidad visual
N° niños con alteración visual moderada y severa /
N° niños que ingresaron al Programa de seguimiento del NAR



































INSTRUMENTOS

PROCESOS

COMPONENTES

POLÍTICAS

MODELO DE ATENCIÓN INTEGRADA E INTEGRAL DE SEGUIMIENTO 
DEL NIÑO DE ALTO RIESGO

PROGRAMA DE ATENCIÓN INTEGRADA E INTEGRAL DEL NAR



POR UNA ATENCIÓN AMBULATORIA INTEGRADA E 
INTEGRAL DEL NIÑO DE ALTO RIESGO


