fod + | Ministerio
4N PERU
de Salud

CURSO TALLER PREVENCION DE RIESGOS PARA DISCAPACIDAD INFANTIL
“Intervenir antes que ocurra y si ocurre, disminuir riesgos que aumenten la discapacidad”

APLICACION DEL TEST
PERUANO DE EVALUACION DEL
DESARROLLO DEL NINO

Lima - 2019

Nadia Yazmin Cabezas Godmez
Médica Rehabilitadora




Sy, . . .
[ -+ | Ministerio
PERU de Salud

CONTENIDO

Test Peruano de Evaluacién del Desarrollo del Nifo.
Calificacién de los hitos.

Llenado de la ficha — esquema.

Manejo del nino.

o=

Bateria.

CURSO TALLER PREVENCION DE RIESGOS PARA DISCAPACIDAD INFANTIL

“Intervenir antes que ocurra y si ocurre, disminuir riesgos que aumenten la discapacidad”



g e [Yusee
1. Test Peruano Evaluacién Desarrollo del
Nino

Instrumento que permite medir el perfil general del desarrollo

psicomotor del nifio, detectando retrasos funcionales y orgdnicos.
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* Grado de dificultad para su obtencién: / \ !

variable = respuesta: verdadera o falsa. ( m \ ”
» Calificacién: presentes o ausentes. \ CP X \
3 ~
* Pueden ser: observados (por \\\\\
examinador) o referidos (por
acompanante).

*  Observados / referidos.

» Requiere de la apreciacién del hito + N\
apreciacién del evaluador.

* Es vélido: apreciar un hito durante la
bisqueda de otro o si el nifo se adelanta

en la ejecucion. L/@O

« Celdas vacias: hito anterior logrado es
fisiol6gicamente suficiente, para
conservar logrado el intervalo hasta, el
hito siguiente.
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3. Llenado de la ficha - esquemao

a) Encerrar en un circulo el mes correspondiente a la edad
cronoldgica del nifo.

Considerar:

- 30 dias cumplidos.

- 1 mes 28 dias = 1 mes.

- 1 mes 29 dias = 2 meses.

- Prematuros = edad corregida.
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3. Llenado de la ficha - esquemao

b) Evaluacién comienza en la columna del mes anterior a la edad
cronoldgica del nino (meses) - horizontalmente y hacia la
derecha, hasta el hito mas alto: (X).

c) Unir las (X), mediante una linea, partiendo desde edad cronoldgica
encerrada en el circulo hasta la ultima marca.

Resultado:
- Perfil del desarrollo del nifio evaluado.
- Desviaciones hacia la izquierda: trastorno del desarrollo.

- Desviaciones hacia la derecha: adelantos.
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de Salud
Preguntas que se debe hacer a los padres o adultos responsablesuiss
del cuidado del nino de 0 a 30 meses en la primera entrevista

e oreaunms s o

éLos padres son parientes cercanos?

¢Alguien de la familia (materna o paterna) tiene alteraciones fisicas, mentales o del
desarrollo?

éSe controlé el embarazo?

éPresento algun problema de salud en el embarazo? Por ejemplo: infecciones, sangrados,
convulsiones, presion alta o se hinché?

éTomo la mama alguna medicina por complicaciones durante el embarazo?
éDurante el embarazo le tomaron radiografia a la madre?

éAl nacer el nino demoro en llorar?
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e oreaunms s o

¢El nifio se puso muy amarillo en los primeros dias?
éel nino nacion antes de los 7 meses de embarazo?

Si la respuesta anterior es afirmativa precisar: écuanto tiempo antes?

¢El nino tuvo bajo peso al nacer?
¢El parto del nino fue atendido fuera de un establecimiento de salud?

Si la respuesta anterior es afirmativa, especificar el lugar:

¢El parto fue atendido por personal no profesional?
¢El niflo se queda sin estimulo de un adulto muchas horas al dia?

¢El nifo juega con la madre, padre o la persona que lo cuida?
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Si la respuesta anterior es afirmativa, especificar écon quién?

¢El nifo presentd alguna infeccion del Sistema Nerviosos Central: meningitis, encefalitis?
Si la respuesta anterior es afirmativa, especificar écual?

¢El nifo ha sufrido un traumatismo encéfalo craneano?

¢El nifo alguna vez ha estado desnutrido o ha estado con bajo peso?

¢El nifo presenta alguna malformacidon congénita?

¢El nino alguna vez ha convulsionado?
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4. Manejo del nino

* El nino debe acudir preferentemente con su madre o con

alguien que pueda dar referencias sobre su desarrollo.

* La evaluacién del nino debe ser en el momento que esté

tranquilo (sin hambre, ni suefo y limpio).
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4. Manejo del nino

 Utilizar un ambiente adecuado (temperado, sin ruidos, carente

de distracciones).

* Establecer una relaciéon de confianza con el nifo, que se sienta
seguro y cdmodo. Si el nifo se muestra muy timido, es
preterible que la madre provoque la respuesta bajo sus

indicaciones.
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4. Manejo del nino

* En caso de usar material de evaluacién, éste debe ser mostrado al
nifo Unicamente cuando vaya a ser usado y debe ser retirado de su

vista cuando ya no sea necesario.

* Se evitard apartar bruscamente al nifio de alguna actividad
interesante para él para someterlo a otra prueba: la rapidez con que
se administre la prueba deberd adaptarse al temperamento del nifo

y la experiencia del evaluador.
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5. Bateria del test

* Pelota de pléstico de 10 cm. » Cuadernillo de figuras de

e Cubos de madera de un solo disefio propio.
color sin inscripciones, * Linterna

2.5x2.5 cm. Espejo 40x40 cm.
* Tela blanca de 40x60 - Hojas de papel A4

. Fr||.o|es * Plumones punta fina de

» Caja pequena de cartdn. distintos colores.

* Frasco con tapa de rosca. * Campanilla.

* Vastago y aros grandes para  Carrito pequeno de pldstico.
encajar.

 Sonaja simple.
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CONCLUSIONES

* Instrumento que permite medir el perfil general del desarrollo
psicomotor del nifo.

* Estandarizado para nifios de 1 hasta 30 meses.

RESULTADO OBTENIDO:

Desarrollo normal Perfil del desarrollo no muestra desviacion.

Adelanto del desarrollo Linea del desarrollo esta desviada a la derecha de |la edad
psicomotor cronoldgica actual.

Trastorno del desarrollo  Linea del desarrollo esta desviada a la izquierda de la
edad cronolégica actual.

Riesgo para trastorno del No hay desviacion de la linea a la izquierda, pero existe el
desarrollo antecedente de al menos un factor de riesgo.
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“Digamos juntos desde el corazon:
ninguna familia sin vivienda,
ningun campesino sin tierraq,

ningun trabajador sin derechos,
ningun pueblo sin soberania,
ninguna persona sin dignidad,
ningdn nifo sin infancia,
ningun joven sin posibilidades,
ningUn anciano sin una venerable vejez”
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