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INTRODUCCION

JFinalizamos el afio 2021 en un contexto de una nueva normalidad ya que aun continua la

pandemia por el Covid-19; sin embargo, hemos logrado continuar brindando informacion
especializada y difundiendo informacién cientifica en el campo de la Medicina Fisica y
Rehabilitacién de manera presencial y virtual a todos nuestros usuarios. En tal sentido, la
Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigaciéon y Docencia Especializada a través de la Unidad
Funcional de Investigacidon y Desarrollo de Tecnologias y del Equipo de Centro de Informacion y
Documentacién Cientifica (CENDOC), presenta la publicacion semestral “Boletin Bibliografico N
37 Ano XXl Julio-Diciembre 2021”, el cual facilita la visibilidad y el acceso a las fuentes de
informacién especializadas para la generacion de nuevos conocimientos, el desarrollo de
investigaciones y competencias profesionales.

El boletin bibliografico estd estructurado en cuatro secciones: la “Seccion Especializada”
presenta los resimenes de Articulo Original sobre el Covid-19 y la educacién médica, asi como
el Reporte de Casos de filiacion institucional INR sobre la intervencién terapéutica en ninos con
discapacidad, los cuales estan publicados en revista indexada con visibilidad en bases de datos
cientificas internacionales. En la seccién “Nota de interés” se muestra una herramienta de
gamificacién utilizada actualmente para la educacion virtual llamada Quizziz. En la seccion
“Recursos de Informacion”, se presenta la fuente de informacidon secundaria MeSH, la cual
permite normalizar las palabras claves en idioma inglés en la disciplina de ciencias de la salud.

Finalmente, en la seccidn “CENDOC Informa” se da a conocer la realizaciéon del curso
“Desarrollo de Habilidades Informativas-1” durante los tiempos del COVID-19.
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Seccion Especializada

ARTICULO ORIGINAL

COVID-19 y uso de redes sociales virtuales en educacion médica

Autores: Gustavo Adolfo Giraldo Ospina, Margarita Maria Gémez Gémez y Carlos Fernando
Giraldo Ospina

Resumen:

Introduccion: Las redes sociales (RS), como plataformas tecnoldgicas, les permiten a las
personas y a las instituciones interactuar, compartir contenidos y formar comunidades.
Objetivo: Reconocer cdmo docentes de la Facultad de Medicina de la Universidad Pontificia
Bolivariana perciben el uso de las RS en las circunstancias impuestas por la pandemia de la
COVID-19.

Métodos: Investigacién cualitativa con enfoque desde la etnometodologia; se aplicd un
cuestionario con preguntas abiertas a 24 participantes docentes con mas de 3 anos ~ de labores
en la facultad y que, previo al aislamiento social impuesto por la COVID-19, hicieran uso de las
RS. El analisis se hizo mediante la comparacién entre los datos.

Resultados: La pandemia favorecio la generalizacion del uso de las RS especializadas en las
comunidades académicas, la continuidad de las actividades lectivas, el ahorro de tiempo en los
desplazamientos, el aumento de las asesorias a los estudiantes y el acceso inmediato y
permanente a los contenidos educativos. A su vez, esta contingencia, la pérdida en la
comunicacion no verbal y, en lo referente a la educacién médica, la imposibilidad de remplazar
en las practicas clinicas el encuentro presencial de la triada docente-estudiante-paciente.
Conclusiones: La pandemia de la COVID-19 trajo consigo la apropiacién por los docentes de las
RS especializadas y con esto dar continuidad a las actividades lectivas; se evidencid el apoyo
de estas redes al proceso educativo sin considerarlas sustitutas de la presencialidad.

Fuente: Educacion Médica 22 (2021) 273---277

Disponible en: DOI: https://doi.org/10.1016/j.edumed.2021.05.007
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Seccion Especializada

REPORTE DE CASOS

Implementacion de un programa de Intervencion terapéutica en
actividades pre-deportivas y recreativas adaptadas en nifios con
discapacidad. El caso del Instituto Nacional de Rehabilitacion

Autora: Roxana Leonor Ruiz Pingo

Resumen:

Se reporta el caso de la implementacidon de un programa de deporte adaptado en niflos con
discapacidad realizada en el Instituto Nacional de Rehabilitacion con la finalidad de dar a
conocer las facilidades, oportunidades, limitaciones y dificultades que se presentaron. Se inicié
con la elaboracién de guias del programa de deporte hasta su aplicacién.

Fuente: Rev Med Hered. 2021; 32:108-112.

Disponible en: DOI: https://doi.org/10.20453/rmh.v32i2.3984

REPORTE DE CASO / CASE REPORT

Implementacion de un programa de
Intervencion terapéutica en actividades
pre-deportivas y recreativas adaptadas en
nifios con discapacidad. El caso del Instituto
Nacional de Rehabilitacién

Tmnplemmenting & thevapeutic intervention o pre-sport and adapted peereative activities in ehildren with
disabilities. The experience of Instinuto Nacional de Rehabiliincion

Roxana Leanor Ruiz Pingo 1+
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Nota de Interés

Una de las herramientas de gamificacidon que existen en el ambito educativo es Quizizz, la
cual permite la creacidn de cuestionarios online de forma divertida, pueden ser preguntas de
opcién multiple, abiertas, encuestas, entre otros. Ademas, ofrece una biblioteca, en donde
se puede buscar preguntas creadas previamente y tomar las que desees para afadirlas a su
propio cuestionario.

Hay dos modalidades para la resolucién de los cuestionarios. La mas conocida es en tiempo
real, es decir, durante el mismo momento de la clase y para ello Quizizz brindard un cédigo
de acceso al anfitrién y éste lo envia a los estudiantes para que puedan acceder desde
cualquier dispositivo. La otra modalidad es asignarlo como una tarea y programarlo en un
tiempo y hora determinado. Después de que los estudiantes respondan a las preguntas, se
podra revisar las estadisticas por cada uno y de forma general.
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Recursos de Informacion

MeSH

MeSH, acrénimo de Medical Subject Headings) es un vocabulario terminoldégico controlado

para publicaciones de articulos y libros de ciencia, creado por la Biblioteca Nacional de
Medicina de Estados Unidos (en inglés NLM).

El objetivo principal de MeSH es proporcionar una terminologia jerdrquicamente organizada
para la indexacion y catalogacién de informacion biomédica, como MEDLINE / PubMed y otras
bases de datos de NLM.

& NCBI  Resources () How To ) Sign in to NCBI
MeSH — [ scarch]
Limits  Advanced Help
COVID-19 Information a

Public health information (CDC) | Research information (NIH) | SARS-CoV-2 data (NCBI) | Prevention and treatment information (HHS) | Espariol

MeSH

MeSH (Medical Subject Headings) is the NLM controlled vocabulary thesaurus used for indexing articles for PubMed.

Using MeSH More Resources
Help E-Utilities
Tutorials NLM MeSH Homepage

Link de acceso: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/
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CENDOC informa

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES DE PROFESIONALES
INSTITUCIONALES DURANTE TIEMPOS DEL COVID-13

Durante el ultimo trimestre del afio 2021, se ha realizado el Curso: “Desarrollo de Habilidades
Informativas I”, el cual forma parte del Plan de Desarrollo de las Personas- PDP 2021, por ello
estuvo dirigido a los profesionales institucionales tanto asistenciales como administrativos, a
fin de fortalecer del Perfil del Investigador INR y asi lograr la generacion de nuevas
investigaciones cientificas para el ailo 2022. A continuacién, se detalla el curso virtual:

CURSO: DESARROLLO DE HABILIDADES INFORMATIVAS -|
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Objetivo: Desarrollar competencias informativas en la busqueda, seleccién, recuperacion y
anadlisis de las fuentes de informacidon especializadas a fin de utilizar eficazmente la
informacion.

Modalidad: virtual

Duracidn: 20 hrs. sincrénicas y 10 hrs. asincrénicas.

Las clases se desarrollaron a través de la plataforma Zoom y se utilizé las herramientas
educativas tales como: Google Classroom, Quizizz y Padlet.
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Cualquier solicitud y/o consulta escribanos a:
cendoc@inr.gob.pe
cendocinr@gmail.com
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