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INTRODUCCIÓN 

Finalizamos el año 2021 en un contexto de una nueva normalidad ya que aún continua la 

pandemia por el Covid-19; sin embargo, hemos logrado continuar brindando información 
especializada y difundiendo información científica en el campo de la Medicina Física y 
Rehabilitación de manera presencial y virtual a todos nuestros usuarios. En tal sentido, la 
Oficina Ejecutiva de Apoyo a la Investigación y Docencia Especializada a través de la Unidad 
Funcional de Investigación y Desarrollo de Tecnologías y del Equipo de Centro de Información y 

Documentación Científica (CENDOC), presenta la publicación semestral “Boletín Bibliográfico Nº 
37 Año XXI Julio–Diciembre 2021”, el cual facilita la visibilidad y el acceso a las fuentes de 
información especializadas para la generación de nuevos conocimientos, el desarrollo de 
investigaciones y competencias profesionales. 

 El boletín bibliográfico está estructurado en cuatro secciones: la “Sección Especializada” 
presenta los resúmenes de Artículo Original sobre el Covid-19 y la educación médica, así como 
el Reporte de Casos de filiación institucional INR sobre la intervención terapéutica en niños con 
discapacidad, los cuales están publicados en revista indexada con visibilidad en bases de datos 
científicas internacionales. En la sección “Nota de interés” se muestra una herramienta de 
gamificación utilizada actualmente para la educación virtual llamada Quizziz. En la sección 
“Recursos de Información”, se presenta la fuente de información secundaria MeSH, la cual 
permite normalizar las palabras claves en idioma inglés en la disciplina de ciencias de la salud. 

Finalmente, en la sección “CENDOC Informa” se da a conocer la realización del curso 
“Desarrollo de Habilidades Informativas-I” durante los tiempos del COVID-19. 
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ARTÍCULO ORIGINAL 

 

COVID-19 y uso de redes sociales virtuales en educación médica 
 

Autores: Gustavo Adolfo Giraldo Ospina, Margarita María Gómez Gómez y Carlos Fernando 
Giraldo Ospina 

Resumen:  
Introducción: Las redes sociales (RS), como plataformas tecnológicas, les permiten a las 
personas y a las instituciones interactuar, compartir contenidos y formar comunidades. 
Objetivo: Reconocer cómo docentes de la Facultad de Medicina de la Universidad Pontificia 
Bolivariana perciben el uso de las RS en las circunstancias impuestas por la pandemia de la 
COVID-19. 
Métodos: Investigación cualitativa con enfoque desde la etnometodología; se aplicó un 
cuestionario con preguntas abiertas a 24 participantes docentes con más de 3 anos ˜ de labores 
en la facultad y que, previo al aislamiento social impuesto por la COVID-19, hicieran uso de las 
RS. El análisis se hizo mediante la comparación entre los datos. 
Resultados: La pandemia favoreció la generalización del uso de las RS especializadas en las 
comunidades académicas, la continuidad de las actividades lectivas, el ahorro de tiempo en los 
desplazamientos, el aumento de las asesorías a los estudiantes y el acceso inmediato y 
permanente a los contenidos educativos. A su vez, esta contingencia, la pérdida en la 
comunicación no verbal y, en lo referente a la educación médica, la imposibilidad de remplazar 
en las prácticas clínicas el encuentro presencial de la tríada docente-estudiante-paciente. 
Conclusiones: La pandemia de la COVID-19 trajo consigo la apropiación por los docentes de las 
RS especializadas y con esto dar continuidad a las actividades lectivas; se evidenció el apoyo 
de estas redes al proceso educativo sin considerarlas sustitutas de la presencialidad. 
 
Fuente: Educación Médica 22 (2021) 273---277 
 
Disponible en:  DOI: https://doi.org/10.1016/j.edumed.2021.05.007  

  

 

 

 

Sección Especializada 

 

https://doi.org/10.1016/j.edumed.2021.05.007
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REPORTE DE CASOS 

 

Implementación de un programa de Intervención terapéutica en 
actividades pre-deportivas y recreativas adaptadas en niños con 
discapacidad. El caso del Instituto Nacional de Rehabilitación 

 
Autora: Roxana Leonor Ruiz Pingo 
Resumen:  
Se reporta el caso de la implementación de un programa de deporte adaptado en niños con 
discapacidad realizada en el Instituto Nacional de Rehabilitación con la finalidad de dar a 
conocer las facilidades, oportunidades, limitaciones y dificultades que se presentaron. Se inició 
con la elaboración de guías del programa de deporte hasta su aplicación. 

Fuente: Rev Med Hered. 2021; 32:108-112. 
 

Disponible en: DOI: https://doi.org/10.20453/rmh.v32i2.3984 
 
 

 

Sección  Especializada 

 

https://doi.org/10.20453/rmh.v32i2.3984
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Una de las herramientas de gamificación que existen en el ámbito educativo es Quizizz, la 
cual permite la creación de cuestionarios online de forma divertida, pueden ser preguntas de 
opción múltiple, abiertas, encuestas, entre otros. Además, ofrece una biblioteca, en donde 
se puede buscar preguntas creadas previamente y tomar las que desees para añadirlas a su 
propio cuestionario.    

 

Hay dos modalidades para la resolución de los cuestionarios. La más conocida es en tiempo 
real, es decir, durante el mismo momento de la clase y para ello Quizizz brindará un código 
de acceso al anfitrión y éste lo envía a los estudiantes para que puedan acceder desde 
cualquier dispositivo. La otra modalidad es asignarlo como una tarea y programarlo en un 
tiempo y hora determinado. Después de que los estudiantes respondan a las preguntas, se 
podrá revisar las estadísticas por cada uno y de forma general. 

 

Para mayor información, acceda a https://quizizz.com/admin 

 

                                                                  Nota de Interés 

 

https://quizizz.com/admin
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MeSH, acrónimo de Medical Subject Headings) es un vocabulario terminológico controlado 

para publicaciones de artículos y libros de ciencia, creado por la Biblioteca Nacional de 

Medicina de Estados Unidos (en inglés NLM).  

El objetivo principal de MeSH es proporcionar una terminología jerárquicamente organizada 

para la indexación y catalogación de información biomédica, como MEDLINE / PubMed y otras 

bases de datos de NLM.  

 

 

Link de acceso: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/  

       

  Recursos de Información 

 

https://es.wikipedia.org/wiki/Acr%C3%B3nimo
https://es.wikipedia.org/wiki/Terminolog%C3%ADa
https://es.wikipedia.org/wiki/Art%C3%ADculo_cient%C3%ADfico
https://es.wikipedia.org/wiki/Biblioteca_Nacional_de_Medicina_de_Estados_Unidos
https://es.wikipedia.org/wiki/Biblioteca_Nacional_de_Medicina_de_Estados_Unidos
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/
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FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES DE PROFESIONALES 

INSTITUCIONALES DURANTE TIEMPOS DEL COVID-19 

Durante el último trimestre del año 2021, se ha realizado el Curso: “Desarrollo de Habilidades 
Informativas I”,  el cual forma parte del Plan de Desarrollo de las Personas- PDP 2021, por ello 
estuvo dirigido a los profesionales institucionales tanto asistenciales como administrativos, a 
fin de fortalecer del Perfil del Investigador INR y así lograr la generación de nuevas 
investigaciones científicas para el año 2022. A continuación, se detalla el curso virtual: 

CURSO: DESARROLLO DE HABILIDADES INFORMATIVAS -I  

 

-GRUPO 1 (MARTES) 

 

 

 

  CENDOC   informa 

 

Objetivo: Desarrollar competencias informativas en la búsqueda, selección, recuperación y 

análisis de las fuentes de información especializadas a fin de utilizar eficazmente la 

información.  

Modalidad: virtual 

Duración: 20 hrs. sincrónicas y 10 hrs. asincrónicas. 

Las clases se desarrollaron a través de la plataforma Zoom y se utilizó las herramientas 

educativas tales como: Google Classroom, Quizizz y Padlet. 
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HERRAMIENTA EDUCATIVA GOOGLE CLASSROOM 
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HERRAMIENTA EDUCATIVA QUIZIZZ 

 

 

HERRAMIENTA EDUCATIVA PADLET 
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Cualquier solicitud y/o consulta escribanos a: 

cendoc@inr.gob.pe  
cendocinr@gmail.com 
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