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CRIANZA Y REGULACIÓN GENÉTICA

• Francis et al. (1999) han demostrado que las
variaciones en el cuidado materno en ratas
produce transmisión conductual no genómica de
diferencias individuales en respuesta al estrés. de
generación en generación.

Francis et al. Nongenomic transmission across generations of maternal behaviour and stress
responses in the rat. Science 1999: 286; 1155-8



En la rata, el comportamiento materno de 
lameduras, cuidados y alimentación ocasiona:

Menos temor Conductas de estrés

Menos respuesta endocrina Mayor respuesta endocrina
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l Existe una 
sorprendente 
continuidad 
transgeneracional,

70% de los padres 
abusivos fueron 
maltratados.

20 y el 30% de los 
bebés maltratados 
podrían convertirse 
en abusadores

El apego de una 
madre a su 
madre es un 
buen predictor 
del apego de su 
bebé.

Champagne FA. Mecanismos epigenéticos y los efectos transgeneracionales de la atención 
materna. Fronteras en Neuroendocrinología. Junio de 2008; 29 (3): 386-397. DOI: 10.1016 / 
j.yfrne.2008.03.003.



Champagne, F.A., Curley, J.P., Epigenetic mechanisms mediating the long-term effects of maternal care on development, Neurosci.Biobehav. Rev. (2008),



Ilustración de la transmisión epigenética de la atención materna de la madre a la
descendencia a través de los efectos de LG sobre la metilación del promotor ERα y la
consiguiente expresión del gen ERα en el MPOA (Núcleo Pre Óptico medial)



El estrés 
psicosocial

Mujeres 
Embarazada

Activa 
eje 
HPA

liberación de 
glucocorticoides

Activa 
SNP

Placenta  hay enzimas  
com11-β-hidroxiesteroide 

deshidrogenasa-2 (11-βHSD-
2)

in
ac
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va

Feto: elevación de la

corticosterona plasmática y

aumento del ARNm de CRH en

la amígdala .
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GAC

EDAD ITEM PUNTAJE

7 MESES

31  (M ) Se mantiene sentado solo, por 30 seg. O más.

6 
C/U

32 (C)  Intenta agarrar la pastilla

33 (L)  Escucha selectivamente palabras familiares

34 (S )  Coopera en los juegos

35 (C)  Coge dos cubos , uno en cada mano



GAC

EDAD ITEM PUNTAJE

8 MESES

36 (M)  Se sienta solo y se mantiene erguido

6 
C/U

37 (M) Empuja hasta lograr la posición de pié

38 (M)  Iniciación de pasos  sostenido bajo los brazos

39 (C)  Coge la pastilla con movimiento de rastrillo

40(L) Dice da-da o equivalente



GAC

EDAD ITEM PUNTAJE

9 MESES

41  (M ) Se pone de pie con apoyo

6 
C/U

42 (M)  Realiza movimientos que semejan pasos, 
sostenido bajo los brazos.

43 (C)  Coge la pastilla con participación del pulgar

44 (C )  Encuentra el cubo bajo al pañal

45 *(LS)  Reacciona a los requerimientos 



PROCESOS DE ORDENAMIENTO O COMPOSICIÓN

ORGANIZACIÓN CELULAR

ORGANIZACIÓN TISULAR

ORGANIZACIÓN NEURAL

ORGANIZACIÓN PSÍQUICA

ORGANIZACIÓN SOCIAL

PROCESOS DE DESCOMPOSICIÓN

NIVELES DE ORGANIZACIÓN DEL SISTEMA VIVO
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(Ortiz CP, 1994, 2004)
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PROCESOS NEGUENTRÓPICOS

INFORMACIÓN GENÉTICA

INFORMACIÓN METABÓLICA

INFORMACIÓN NEURAL

INFORMACIÓN PSÍQUICA

INFORMACIÓN SOCIAL

PROCESOS ENTRÓPICOS

NIVELES INFORMACIONALES DEL SISTEMA VIVO

Modificado de: Ortiz, CP. (2004)
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SISTEMA VIVO

GENÉTICO-CELULAR

METABÓLICO-TISULAR

NEURAL-ORGÁNICO

PSÍQUICO-PALEOCORTICAL

PSÍQUICO-NEOCORTICAL

SISTEMA SOCIAL

NIVELES DE ORGANIZACIÓN DE UNA PERSONALIDAD

(Ortiz CP, 1994, 2004)



GRACIAS


