CURSO TALLER

“Implementacion de |a estrategia de Rehabilitacion Basada en la Comunidad (RBC) en el
marco de la redes integradas de los servicios de rehabilitacion

DISCAPACIDAD, PERSONA CON
DISCAPACIDAD, REHABILITACION
Y FUNCIONALIDAD
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OBJETIVOS

e Definir funcionamiento.
* Definir discapacidad y persona con discapacidad.
» Definir rehabilitacion y conocer sus objetivos.

DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN PREVENCION DE RIESGOS Y PROMOCION DE LA SALUD
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Modelo Conceptual: Funcionamiento

Condicion de Salud
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Modelo Conceptual: Funcionamiento y de la Discapacidad

Condicion de Salud

Funcionamiento - Discapacidad
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Factores Factores
Ambientales Personales
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Condicion de salud

- Es un término generico que incluye enfermedad (aguda o cronica), trastorno,
traumatismo y lesion.

» Una condicion de salud puede incluir también otras circunstancias como embarazo, - . -
envejecimiento, estrés, anomalias congenitas o predisposiciones genéticas.

+ Las “condiciones de salud” se clasifican y codifican con la......
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INTEGRIDAD FUNCIONAL - ESTRUCTURAL CONDICION DE SALUD

Funciones mentales. Estructuras del sistema nervioso. Demencia.

Esquizofrenia.

Funciones sensoriales y dolor. El ojo, el oido vy estructuras Miopia.

relacionadas. Astigmatismo.
Funciones de la voz y el habla. Estructuras involucradas en la voz y el Disfonia.

habla.
Funciones de los sistemas | 354 el =5 de los sistemas Asma.
cardiovascular, ZEI B [T« cardiovascular, hematoldgico, Insuficiencia Cardiaca.
inmunoldgico y respiratorio. inmunologico y respiratorio. Aplasia medular.

Cancer.



INTEGRIDAD FUNCIONAL - ESTRUCTURAL CONDICION DE SALUD
Fstructuracorpora

VT To (o] T=C0 (- [ LY (5 (=1 o E LI [ TS (il Estructuras relacionadas con los sistemas Diabetes.

metabodlico y endocrino. digestivo, metabdlico y endocrino. Hipotiroidismo.

Funciones genitourinarias Al Estructuras  relacionadas con el sistema Mioma.

reproductoras. genitourinario y el sistema reproductor.

S Lo (o] T=II G =T 0T o Ty [ e V] Lo XY ([ (1A (- MYA Estructuras relacionadas con el movimiento. Trastorno de la marcha.

relacionadas con el movimiento. Amputacion  debajo e
codo.
T3 TeiTo T T=C3Ne (-0 = I 111 IRVARY-TS (T T (I 1] Piel y estructuras relacionadas. Vitiligo.

relacionadas.
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DEFICIENCIA

- NG ‘ Problema en la:
ﬂiéf:; Q r
Funcion Estructura corporal (*)

(*) una desviacidn significativa
(*) una pérdida




Las deficiencias pueden ser:
- temporales o permanentes
-progresivas, regresivas o
estaticas

- intermitentes o continuas.

La desviacion de la norma
puede ser leve o grave y

puede fluctuar en el tiempo.

Diabetes

J

Escoliosis
Dismetria miembros
inferiores
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Actividad y Participacion

» Actividad es la realizacion de una tarea o accion por parte de un individuo.
Representa la perspectiva individual del funcionamiento.

Limitaciones en |a actividad son las dificultades que un individuo puede tener
para realizar actividades.
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Actividad y Participacion

Participacion es el acto de involucrarse en una situacion vital. Representa la
perspectiva social del funcionamiento.

Restricciones en la participacion son los problemas que puede experimentar un
individuo para implicarse en situaciones vitales.
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DISCAPACIDAD

“TERMINO GENERICO QUE INCLUYE DEFICIT, LIMITACIONES EN LA
ACTIVIDAD Y RESTRICCIONES EN LA PARTICIPACION. INDICA LOS
ASPECTOS NEGATIVOS DE LA INTERACCION ENTRE UN INDIVIDUO
(CON UNA CONDICION DE SALUD) Y SUS FACTORES
CONTEXTUALES (FACTORES AMBIENTALES Y PERSONALES)”

CONDICION DE FACTORES FACTORES

DISCAPACIDAD
SALUD PERSONALES AMBIENTALES
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;QUIEN ES PERSONA CON
DISCAPACIDAD?

Ley General de la Persona con Discapacidad — Ley N° 29973
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Ley General de la persona com discapacidad|

: 4 F % CoNenso | § . ,
e —— | i * Articulo 2

Definicion de persona con discapacidad

¥~ + La persona con discapacidad es aquella que tiene
una o mas deficiencias fisicas, sensoriales,
mentales o intelectuales de caracter permanente
que, al interactuar con diversas barreras
actitudinales y del entorno, no ejerza o pueda
verse impedida en el ejercicio de sus derecho
su inclusion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones que las demas.
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REHABILITACION

DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN PREVENCION DE RIESGOS Y PROMOCION DE LA SALUD
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Es un proceso global y continuo de duracion limitada y con objetivos definidos, encaminados a
promover y lograr niveles 6ptimos de independencia fisica y las habilidades funcionales de las
personas con discapacidades, como asi también su ajuste psicoldgico, social, vocacional y economlco
que le permitan llevar de forma libre e independiente su propia vida.

La rehabilitacion es un proceso complejo que resulta de la aplicacion integrada de mucho
procedimientos para lograr que el individuo recupere su estado funcional 6ptimo, tanto en el hogar

como en la comunidad en la medida que lo permitan la utilizacion apropiada de todas sus capacidades
residuales.
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Objetivos de la rehabilitacion:

* Integrar ala PCD adulta al trabajo y al nifo a la escuela

* Rehabilitar a las personas con discapacidad en su propio entorno comunitario.

* Lograr la participacion activa de la persona con discapacidad en actividades econdmicas,
socioculturales y deportivas.

* Realizar actividades de promocion, prevencion de discapacidades.
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CONCLUSIONES.

DIRECCION EJECUTIVA DE INVESTIGACION Y DOCENCIA EN PREVENCION DE RIESGOS Y PROMOCION DE LA SALUD
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Modelo Conceptual: Funcionamiento

Condicion de Salud
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FUNCIONAMIENTO

“TERMINO GENERICO QUE INCLUYE FUNCIONES, ESTRUCTURAS
CORPORALES, ACTIVIDAD Y PARTICIPACION. INDICA LOS
ASPECTOS POSITIVOS DE LA INTERACCION ENTRE UN INDIVIDUO

(CON UNA CONDICION DE SALUD) Y SUS FACTORES
CONTEXTUALES (FACTORES AMBIENTALES Y PERSONALES)”
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Modelo Conceptual: Discapacidad

Condicion de Salud
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DISCAPACIDAD

“TERMINO GENERICO QUE INCLUYE DEFICIT, LIMITACIONES EN LA
ACTIVIDAD Y RESTRICCIONES EN LA PARTICIPACION. INDICA LOS
ASPECTOS NEGATIVOS DE LA INTERACCION ENTRE UN INDIVIDUO
(CON UNA CONDICION DE SALUD) Y SUS FACTORES
CONTEXTUALES (FACTORES AMBIENTALES Y PERSONALES)”

CONDICION DE FACTORES FACTORES

DISCAPACIDAD
SALUD PERSONALES AMBIENTALES
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Definicion de persona con discapacidad

* La persona con discapacidad es aquella que tiene
una o mas deficiencias fisicas, sensoriales,
mentales o intelectuales de caracter permanente
que, al interactuar con diversas barreras
actitudinales y del entorno, no ejerza o pueda
verse impedida en el ejercicio de sus derecho
su inclusion plena y efectiva en la sociedad, en
igualdad de condiciones que las demas.
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REHABILITACION

Es un proceso global y continuo de duracion limitada y con objetivos definidos, encaminados a
promover y lograr niveles optimos de independencia fisica y las habilidades funcionales de las
personas con discapacidades, como asi también su ajuste psicolégico, social, vocacional y econémico
gue le permitan llevar de forma libre e independiente su propia vida. |

Objetivos de la rehabilitacion:

* Incluir ala PCD adulta al trabajo y al nifio a la escuela

* Rehabilitar a las personas con discapacidad en su propio entorno comunitario.

* Lograr la participacion activa de |la persona con discapacidad en actividades econdmicas,
socioculturales y deportivas.

* Realizar actividades de promocidn, prevencion de discapacidades.
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